
FICHE TECHNIQUE

TOUT PUBLIC

Le premier niveau

Le  niveau  introductif  ou  découverte  de  la  langue  des  signes  correspond  à  un  niveau  de
débutant absolu. Il commence par apprendre les bases de la communication gestuelle.

Les  objectifs  principaux  de  ce  niveau  permettent  à  l'apprenant  de  communiquer  des
informations simples,  de se présenter  et  de  comprendre des informations de base.  Les sujets
décrits comprennent l'alphabet manuel, les chiffres, les salutations, les expressions courantes de
la  vie  quotidienne,  les  couleurs,  les  membres  de  la  famille,  les  professions,  les  aliments,  les
boissons, les vêtements et les activités.

Le niveau introductif se concentre sur la compréhension et la production de signes de base,
l'apprentissage des expressions faciales et corporelles utilisées dans la langue des signes et la
sensibilisation à la culture sourde. Les apprenants encourageront à interagir avec des locuteurs
natifs de la langue des signes et à utiliser la langue des signes dans des situations réelles.

En fin de compte, à ce niveau, l'apprenant sera capable de comprendre et d'utiliser des signes
simples pour communiquer sur des sujets familiers, Pour atteindre un niveau de compétence plus
avancé, il faudra encore beaucoup de pratique et d'entraînement. 

Ce niveau contient : 

• Connaître le fonctionnement des Signes ( dactylologie)

• Savoir se présenter

• Se repérer dans les jours, mois (chiffres)

• Aborder la description des formes

• Expressions visuelles (signaires maison)

• Décrire une personne

• Décrire la famille

• Vêtements et couleurs

• Comprendre la proforme avec les animaux

• Exprimer ses sentiments et émotions

• Les premiers verbes

• Prémisse de la syntaxe

• Se situer dans le temps (passé, présent, futur)

• Exprimer une négation

• Savoir poser des questions

• Expliquer sa profession et l’environnement professionnel

• Sports et loisirs

• Connaître les fruits et les légumes et savoir présenter une recette

• Préparer une sortie avec différents moyens de transports.

• Échanges et compréhension (support vidéo)

Le programme peut-être modifié afin de s'adapter aux participants et aux différents besoins.



Évaluation des acquis

• Tout au long de la formation, Mme Lordel reste à l'écoute des stagiaires et leur donne des 
conseils pour améliorer leur signaire. Au début de chaque séance, un rappel est effectué de 
la séance précédente.

• A la fin d'année une évaluation globale est soumise aux participants.

Descriptif du bilan 

• Il se fera sur la compréhension et l'expression selon les thèmes abordés.

Supports et méthodes pédagogiques :

• Mme Lordel est titulaire des diplômes délivrés par Visuel CECRL B2

Les formations ont lieu en présentiel. L'enseignement s’appuie sur une méthode diversifiée (active,
participative)  et  sur  des  supports  pédagogiques  variés :  documents  vidéo,  documents  visuels :
images, bandes dessinées, photos, des jeux variés.

Durée de la formation : 

Lundis : 34 séances d'une heure trente chacune soit 51 H 00

Vendredis : 33 séances d'une heure trente chacune soit 33 H 00

Public : 

• Tout public

Planning : 

• Ils sont disponibles sur le site d'Accès Signes ou par contact à l'association culturel de la 
Polle.

Pré-requis : 

• Aucun  pré-requis  pour  le  niveau  1.  Pour  les  niveaux  suivants,  avoir  acquis  les  niveaux
précédents.

• Dans le cas ou l'apprentissage aurait commencé ailleurs qu'avec Accès Signes, un entretien
sera nécessaire pour déterminer le niveau de positionnement par rapport au programme.

Cette évaluation est gratuite.

Rythme

• 1 fois par semaine pendant 1h30 sauf vacances scolaire et certains jours fériés.

Effectif de 6 à 12 personnes



Modalités de prise en charge : 

• Prise en charge employeur : Plan de formation 

• Autofinancement : à la charge des participants.

Coût de la formation

• Employeur  : Lundis : 34 séances : 544,00 €

• Vendredis : 33 séances : 528,00 €

• Autofinancement : Lundis : 34 séances  : 476,00 €

Vendredis : 33 séances : 462,00 €

Lieu de déroulement de la formation

• Association  culturel  de  la  Polle.  Le  lieu  précis  des  séances  vous  sera  précisé  lors  de
l'inscription en formation.

Contact :

Accès Signes EI
107 rue Franklin Roosevelt

50110 CHERBOURG EN COTENTIN

Facebook /Instagram: Accès Signe
Téléphone : 06,24,34,63,91
site web : accessignes50.com

Pour toutes questions relatives au handicap : accessignes50@gmail.com

N° siren : 895 171 361 – code Ape : 7403Z

Déclaration d'activité enregistrée sous le numéro 28500153450 auprès du préfet de région de
Normandie. Cet enregistrement ne vaut pas agrément de l’État.

Organisme de formation certifié Qualiopi.
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